
劳伦斯 ？ 达雷尔的多重身份

与艺术伦理选择

徐彬

内容提要 英 国 作家 劳伦 斯 ？

达 雷 尔 混 杂 身 份 中 的
“

殖 民 情 结
”

和
“

殖 民 态度
”

由 当 时 的 文化 、 经 济和 鲜 为 人知 的 政 治 原 因 所决定 。

在 自 我流放 的过程 中 ， 凭借对 印度佛教 的 感悟 ，
达雷 尔 完成 了 现实世界

与 虚拟 文学世界的 有机 融合 ，
通过 文学创 作实 现 了 作 为

“

西 方佛教徒
”

的 自 我救赎 。

关键词 劳伦斯
？ 达雷 尔 身 份 自 我流放 艺 术伦理选择

英国作家劳伦斯 ？ 达雷尔 （
ＬａｗｒｅｎｃｅＤｕｒｒｅｌ ｌ

， 1 9 1 2－ 1 9 9 0
） 的小说 《恋人们

的吹笛手》 ｛
ＰｉｅｄＰｉｐｅｒｏｆ 

Ｌｏｖｅｒｓ
， 1 9 3 5

） 、 《黑书 》 ｛
ＴｈｅＢ ｌａｃｋＢｏｏｋ

， 1 9 3 8
） 、 游记

《苦梓檬》 （
Ｂ ｉｔｔｅｒＬｅｍｏｎｓ

，1 9 5 7
） 、 成名作 《亚历山 大 四重奏 》 （ ＴｈｅＡｌｅｘａｎｄｒｉａ

Ｑｕａｒｔｅｔ
， 1 9 6 2

）

① 和 《阿芙罗狄特的反抗》 、
ＴｈｅＲｅｖｏ ｌｔｏｆ 

Ａｐｈｒｏｄ ｉｔｅ

’ 1 9 7 4

） 等作

品为 回答达雷尔
“

为何而写作 ？

”

的艺术伦理选择提供 了极佳的文本依据 。

“

艺

术伦理选择
”

指的是艺术家从其艺术工作者的职业身份出发进行的伦理选择及其

在艺术创作 中展现出的伦理旨归 。 青年时期达雷尔选择了离开祖籍英 国 ， 这种 自

我流放是他为了在反抗英国文化的同时实现经济上相对宽松惬意的艺术创作生活

而做出 的个人选择 。 不过 ， 这
一选择却为达雷尔的文学创作带来 了意外的效果 ，

即他所到之地 （希腊科孚岛和英属 塞浦路斯 ） 的人文地理环境成为其回归 印度

佛教精神家园的隐蔽触媒 。

① 《 亚历山大四重奏》 由 《贾斯汀》 （ＪｕｓＵｎｅ
， 1 9 5 7

）
、 《 巴萨泽》

（
Ｂａｌｌｈａｍｒ

， 1 9 5 8
）

、 《芒特奥利夫 》 （
ＭｍＭｏ

ｌ
ｉｖｅ ，

1 9 5 8
）
和 《 克丽》

（
Ｃｌｅａ

， 1 9 6 0
）
四部小说组成 。

？

 1 0 0 ？



劳伦斯 ？ 达雷尔的多重身份与艺术伦理选择

一

、 殖民情结与混杂身份之谜

长期以来
，
国外学者就达雷尔的作家身份界定各执

一词
， 大致可归纳为彼此

矛盾对立的两类 ， 即认为他是
“

殖民作家
”

或
“

反殖民作家
”

。 第
一

种观点认为

达雷尔在
“

殖民与后殖民时期 内的创作均服务于英国殖 民政治 ；
第二种观点

则认为达雷尔小说中充满了对被殖民他者的反殖诉求与斗争的讴歌 ， 其反殖 民主

义的写作动机一览无余 。 本文认为 ， 达雷尔的 自传体小说反映了作家本人
“

帝国

之子
”

的身份认同危机和作为英国殖民地官员的伦理困惑 ， 而且 ， 由达雷尔的小

说作品反观 ， 在殖民地写作并以殖民者身份示人的达雷尔对英国统治下的殖民世

界又持批判态度 ， 这些都使得达雷尔的作家身份呈现出混杂性与复杂性的特点 。

斯蒂凡 ？ 赫博里切特认为达雷尔在塞浦路斯 自 我流放期间 （
1 9 5 2 － 1 9 5 6 ） 扮

演了殖民文化传播者的角色 ， 并在担任英国 《塞浦路斯评论 》 新闻官
一

职时致

力于扩大殖民主义影响 ， 进行政治宣传 。
？ 大卫

？ 勒塞尔则指出 ， 达雷尔的办刊

宗 旨是
“

宣传英国气质 ， 并建立塞浦路斯岛 国身份
”

，
而所谓岛 国身份意味着

“

要

么消除小岛大多数居民的希腊人身份 ， 要么把他们变成奴隶
”

。
③ 还有学者认为埃

及后殖民语境下的达雷尔更加致力于促进英国殖民文化对东方的渗透 ， 试图 以此维

系英国在黎凡特 （
Ｌｅｖａｎｔ

， 安纳托利亚与埃及之间的地中海东部地区 ） 构筑的文化

帝国 。
④

游记 《苦梓檬》 和小说 《亚历山 大四重奏 》 被众多国外学者视为达雷尔维

护英国殖民主义统治的文本证据 。 希腊作家鲁福斯 （
Ｒｏｄ ｉｓ Ｒｏｕｆｏ ｓ

） 把 《苦梓檬》

① 英国布莱顿大学的劳伦斯 ？ 达雷尔研究专家迈克尔 ？ 迪博尔指出 ， 《 亚历山大四重奏》 是处于殖民和后殖民时期

联结点上的一部作品 ， 在文学史上具有重大意义 。 如将该作品 比作一个人 ， 那么他的一 只脚站在以吉 卜林为代表的殖民

主义后期的小说世界中 ， 另
一

只 脚则 站在 以拉什迪为代表的后殖 民 、 后 现代的小说世界中 （
ｓｅｅＭｗｈａｅ ｌＶ ．Ｄｉｂｏ ｌｌ

，

“

Ｐｒｅｆａｃｅ

＂

’ ｉｎ Ｌａｗ ｒｅｎｃｅＤｕｒｒｅＷｓ Ａ
ｌ
ｅｘａｎｄｒｉ ａＱ

ｕａｒｔｅｔ ｉｎＩｔｓ ＥｇｙｐｔｉａｎＣｏｎｔｅｘ ｔ
，ＮｅｗＹｏ ｒｋ

：ＴｈｅＥｄｗ ｉｎ Ｍｅ ｌｌｅｎ Ｐｒｅ ｓｓ
， 2 0 0 4

，ｐ． ｘｖ ｉ
ｉ
－

ＸＸＸ
Ｉ Ｉ

） 。

②Ｓｅｅ ＳｔｅｆａｎＨｃ
ｒｂｒｅ ｃｈ ｔｅ ｒ

，ＬａｗｒｅｎｃｅＤｕｒｒｅｌｌ
，
Ｐｏｓｔｍｏｄｅｒｎｉ ｓｍ

ａｎｄ
ｔｈｅ

Ｅｔｈｉｃｓ ｏｆ 

ＡｌｔｅｒＵ
ｙ ，Ａｍｓ ｔｅｒ ｄａｍ ：Ｅｄｉ

ｔ
ｉｏｎｓ Ｒｏｄｏ ｐ

ｉ Ｂ ．

Ｖ
，

1 9 9 9 ， ｐ
． 2 6 1 后文出 自 同

一著作的引文 ， 将随文标出该著简称
＂

Ｐｏｓ
ｔ
ｎｗｄｅｎｍｍ

”

和引文出处页码 ， 不再另注。 赫博里切

特还将达雷尔比作宣扬殖民主义文化 、 政治的外交
“

骗子
”

（

（ｈ ｐｌｏｍａｔＫ ）

“

ｔｒｉ ｃｋｓ ｔｅｒ

”

） ， 认为
“

《苦柠檬 》 是他招摇撞骗的

把戏之一……达雷尔塞浦路斯之行不仅满足 了 自己的文学想象和对异国风情的 向往 ， 还是对逝去了 的殖民主义背景下的

印度童年的追忆
”

 （
Ｐｏｓｔｍｏｄｅｒｎｉｓｍ ：2 6 4

） 。

③ＳｅｅＤａｖｉｄ 
Ｒｏｅｓｓ ｅ ｌ

，

“ 1

Ｓｏｍｅ ｔｈｉｎ
ｇ

ｔ
ｏＳ

ｔａｎｄ ｔｈｅ
Ｇｏｖｅｒｎｍ ｅｎｔ ｉ ｎＧｏｏｄ Ｓ ｔｅａｄ

＇

 ：Ｌａｗｒｅ ｎｃｅＤｕｒｒ ｅｌｌ
ａｎｄ

ｔｈｅＣ
ｙｐ

ｒｕｓ Ｒｅｖｉｅｗ
＂

，

ｉ ｎＤｅｕｓＬｏｃｉ
Ｎｅｗ

Ｓ
ｅｒｉｅｓ

， 3 （
1 9 9 4

） ， ｐｐ ． 4 3 
－

4 4 ．

④ＳｅｅＭａｈｍｏｕｄＭａｎ ｚａｌｏ ｕｉ
，

“

Ｃｕｒ ａｔｅ

＇

ｓ
Ｅ

ｇｇ ：ＡｎＶｉｅｘａｎ ｄｎａ ｎＯｐ
ｉｎｉ ｏｎｏｆ Ｄ ｕｒｒｅ ｌ ｌ

＇

ｓ
Ｑｕａｒｔｅｔ

＂


，ｉｎＡｌａｎＷａｒｒｅｎＦｒｉｅｄｍａｎ ’

ｅｄ ．

，
Ｃｒｉｔ ｉｃａ

ｌ 
Ｅｓｓ ａ

ｙ
ｓ ｏｎ

Ｌａｗ ｒｅｎｃｅ Ｄｕｒｒ ｅｌｌ
，

Ｂｏｓｔｏｎ
：ＧＫ． Ｈａｌ ｌ

， 1 9 8 7
， ｐ

． 1 5 3 ．

？

 1 0 1？



外 国文学评论 Ｎｏ
． 1 ， 2 0 1 5

视为
“

聪明 的政治宣传
”

， 它之所以广受英 国读者欢迎 ， 是 因为它让英国公众感

觉 良好 ，
也就是说 ，

不管过去犯过何种错误 ， 当下英国的殖民政治还算不错 ， 只

有英国的继续统治才能让小岛居民免遭无政府主义的流血暴力事件及其弓
丨 发的灾

难 。
？ 而约瑟夫

？ 布恩则揭示 了达雷尔隐含于 《亚历山大四重奏 》 中 的殖 民思

想 、 性别歧视和种族偏见等
“

东方主义
”

情结 。

？

吊诡的是 ， 《亚历山大四重奏 》 中对现代埃及崛起的描写 ， 又是部分国外批

评家将达雷尔看作反殖 民作家的重要原 因之一。 迪博尔认为 ，
从 《亚历 山大四重

奏》 中的第一部小说 《贾斯汀》 到最后
一

部小说 《克丽 》 ，
达雷尔逐渐完成了叙

述中心的
“

自西向东
”

，
即 由殖民叙述到反殖 民叙述的转变 。

③ 其中 主要角 色 ，

即埃及科普特少数民族精英利拉和纳西姆处于大英帝国消亡 、 埃及独立这
一

重大

历史变迁的风暴中心 ， 是达雷尔笔下埃及独立运动的中流砥柱 。

达雷尔的反殖民作家身份还体现在他对英 国殖民统治行将就木 的主题考察

上 。 已故苏格兰诗人兼文学评论家弗雷泽 （
Ｇ ． Ｓ ． ＦｒａＳｅｒ

） 在评论 《亚历 山大四重

奏》 时写道 ：

“

权力 ！ 芒特奥利夫这一生几近权力的 中心 ， 然而他永远不能独立

行使权力 ， 他所能做的要么是制止 （ ｃ
ｈｅｃｋ ） 、 要么是延迟 （

ｄｅ ｌａ
ｙ ） 。

”④ “

制止
”

和
“

延迟
”

两词高度概括了达雷尔反殖 民的批判态度 ， 即 ： 大英帝国 的殖 民势

力虽已是强弩之末 ， 却仍垂死挣扎 ， 不肯退 出历史舞台 ， 千方百计试图阻止埃及

的独立进程 。

本文认为 ，
要揭示达雷尔的混杂身份之继 ， 关键在于从达雷尔的人生经历 出

发 ， 考察在他流放生活与艺术创作中的
“

殖民情结
”

和
“

殖民态度
”

。

出生于印度殖民地铁路工程师之家的达雷尔怀有与生俱来的
“

殖 民情结
”

。

在与法 国翻译家克劳迪恩？的访谈中 ，
达雷尔不仅表露了儿时对父亲在殖民地工

作的赞许 ， 称
“

父亲是英国驻印度铁路工程师的先驱
”

（
Ｓｔｕｄｙ ：

 1 4 3
） ，
还展现出

对当时殖民地生活的喜爱之情 ：

“

在印度随着父亲工作地点的变化 ， 我们不停地

①Ｑ ｔｄ． ｉｎ Ｓ ｔｅｆａｎ Ｈｅｒｂ ｒｅｃｈｔｅｒ
，Ｌａｗｒ ｅｎ ｃｅＤｕ ｒｒ ｅｌｌ

，Ｐｏｓ ｔｍｏｄｅ ｒｎｉｓｍ， ａｎｄ
ｔｈｅＥ ｔ

ｈ
ｉ
ｃｓ ｏｆ 

Ａ
ｌｔ
ｅ ｎ

ｔｙ ，ｐ
． 2 6 4

．

②Ｓｅｅ
Ｊｏｓｅｐｈ

Ａ．Ｂｏｏｎｅ
，

ｕ


Ｍａ

ｐｐ
ｉ ｎ
ｇ
ｓ ｏｆ ＭａｌｅＤｅｓ ｉ ｒｅｉｎＤ ｕｒ

ｒ
ｅｌＴｓＡ

ｌ
ｅｘａｎｄ ｒｉａ

Ｑ
ｕａ ｒｔｅ ｔ



”

，
ｉｎ Ｓｏ ｕｔｈ Ａｔｌａｎｔ ｉｃ

Ｑｕａｒｔｅｒ ｌ

ｙ ， 8 8 ．  1

（
1 9 8 9

）
，ｐｐ

． 7 3 －  1 0 6 ．

③ＳｅｅＭ ｉｃｈ ａｅｌＶ ．Ｄ ｉｂｏＵ
，Ｌａｗ ｒｅｎｃｅＤ ｕｒｒｅＷｓＡ

ｌ
ｅｘａｎｄ ｒ

ｉａ
Ｑｕａｒ

ｔｅｔ  ｉｎＩｔｓ Ｅ
ｇｙｐ

ｔ ｉａｎＣｏｎｔｅｘ ｔ
，ｐ

． 5 1 ．

④Ｇ － Ｓ ．Ｆｒａｓｅｒ
，Ｌａｗｒｅｎｃｅ Ｄｕｒｒｅｌ

ｌ ： ＡＳ
ｔ
ｕｄ
ｙ ，
Ｌｏｎ ｄｏｎ ：Ｆａｂｅｒ ａｎｄ Ｆａｂｅｒ

，
 1 9 7 3

，ｐ． 1 4 3 ． 后文出 自 同
一著作的引文 ， 将

随文标出该著简称
“

Ｓｔｕｄｙ

”

和引文出处页码 ， 不再另 注 。

⑤ 在 1 9 7 9 年 1 2 月 2 8 日 写给美国著名作家亨利 ？ 米勒的信中 ， 劳伦斯
■

达雷尔提及克劳迪恩 （

Ｃｌａｕｄ ｉｎｅＢｒｅ
ｌ
ｅｔ

） 翻

译过萨缪尔 ■

贝克特的 《 无言剧》 ｔＦｏｒｒｆ
ｓ ，

1 9 5 6
） ， 还提到克劳迪恩与他旳访谈计划 （

ｓ ｅｅＬａｗｒｅｎ ｃｅＤ ｕｒｒｅ ｌｌ ａｎｄ

Ｈｅｎｒｙ
Ｍ ｉ

ｌ
ｌｅｒ

，Ｔｈ ｅＤｕｒｒｅ ｌ ｌ

－Ｍ ｉｌ
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劳伦斯 ？ 达雷尔的多重身份与艺术伦理选择

搬家 ， 像吉 卜赛人一样住在帐篷里
，
总能置身于真实 的大 自然中 ……实际上我们

的现实生活与吉 卜林文学作 品中所描述的
一

模
一

样 。

”？ 显而易见 ， 儿时的达雷

尔还未能意识到英国殖民者与印度被殖民者之间的利益冲突 ，
童年在印度殖民地

的生活也因此显得无忧无虑 。

然而 ，

1 2 岁时 ， 达雷尔被父亲送回英国接受所谓正统教育 ， 这
一经历在其

内心引发了对出生地印度所怀有的
“

恋母情结
”

，
此前对父亲的

“

赞许
”

与对印

度生活的
“

喜爱
”

转变成对英国殖民者和英国文化的厌恶与批判 。 从某种意义

上说 ， 离开印度的那
一

刻也是达雷尔近乎
一生的流放生活的开始 。 达雷尔传记研

究专家麦克尼文指 出 ， 被抛弃和被背叛的感觉在少年达雷尔心底油然而生 ， 他对

英国社会和文化所持的批判态度便是这种逆反心理的产物 。
？ 达雷尔本人对此也

有解释 ：

“

我批判英国是因为我把英国等同于父亲 。

一

到英 国 ， 我便即刻感受到

英国的虚伪和清教主义的盲 目与无知……我抵制英国 的
一切 ， 最主要 的原因是想

破坏父亲的意愿 。

” ③

“

回国
”

后的达雷尔既非印度人 ， 又非英国人 ，
而是生活在印英之间 的身份

“

混血儿
”

。 在其早期 自传小说？中 ， 达雷尔诠释了 自 己作为殖民者后裔或曰
“

帝

国之子
”

的身份认同危机 。 《恋人们 的吹笛手》 的主人公沃尔什是达雷尔在该 自

传小说中的
“

他我
”

。 父亲将 自 己 回归英 国家园的渴望强加于儿子身上 ， 忽视 了

儿子对印度家园 的认同 与热爱 。 沃尔什虽遵循了
“

子从父命
”

的伦理规约 ， 却

陷入 自 己是
“

印度人
”

还是
“

英国人
”

的身份认同危机之中 。

年轻的沃尔什对同船回 国 的殖民者和即将到达的 目 的地伦敦并无好感 。 在沃

尔什眼中
， 站在 甲板上的帝 国士兵和工程师仿佛

“
一

群疲惫不堪 的十字军战士 。

他们在外征战 ， 被沙漠里的太阳炙烤 、 皮肤变得粗糙 、 体弱 多病 ； 伦敦这
一地狱

城里无处不在的烂泥更适合他们
” ⑤

。

达雷尔还以英 国鞋子不适合沃尔什的脚为例暗喻沃尔什在英 国 的
“

水土不

服
”

。 伦敦拥挤不堪的交通 、 令人窒息的尘雾和海德公园里湿漉漉的绿色长椅与

①Ｃ ｌａｕｄ ｉｎｅＢｒ
ｅ

ｌ
ｅｔ

，

＂



Ｉｎ
ｔ
ｅｒｖ ｉｅｗｗｉ

ｔ
ｈＬａ ｗｒｅｎｃｅＤｕ ｒｒｅｌｌ

＂

，
ｉｎ ＴｗｅｎｔｉｅｔｈＣｅｎｔｕｒ

ｙ
Ｌａｅｒ ａｔｕｒｅ

，
3 3 ． 4 （

1 9 8 7
） ’ｐ

3 6 9
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，ＴｈｅＢｉ

ｇ

Ｓｕｐｐ

ｏｓｅｒ
：Ｌ

ａｗｒｅｎｃｅ Ｄｕｒｒｅ ｌｌ
，ａ Ｄｉａｌｏ

ｇ
ｕ ｅｗｉｔ ｈＭａｒｅＡ

ｌｙ
ｎ

，ｔ ｒａｎ ｓＦ．

Ｂ ａｒｋｅｒ

，Ｃｏｌ
ｃｈｅｓ ｔｅｒ ：ＴＢＳ

ＴｈｅＢｏｏ ｋＳｅｒｖｉ ｃｅ Ｌｔｄ
， 1 9 7 3

’ｐ
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④ 达雷尔在 《恋人们的吹笛手 》 中追忆了 自 己 1 1 岁至 2 3 岁 期间离开印度暂居伦敦的生活经历 ； 在 《 黑书 》 中则

追忆了 自 己 2 4 岁 至 2 8 岁期 间在伦敦波西米亚式的艺术家生活和离开英国前往希腊科孚岛的旅居生活 。

⑤Ｌａｗｒｅｎ ｃｅＤ ｕｒｒｅ ｌｌ
，Ｓｐ ｉｒｉｔ ｏｆ 

Ｐ ｌａｃｅ
：Ｌｅｔ

ｔ
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ｙ
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，ｅｄ ，
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1 9 6 9
，Ｐ ． 2 6 6 后文出 自 同

一著作的引文 ， 将随文标出该著名称首词和引文出处页码 ， 不再另注。
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沃尔什记忆中美好 、 祥和的印度大吉岭小镇生活形成 了鲜明 的反差 ：

“

他 ［沃尔

什 ］ 巳经习惯生活于一个不同的维度 ，

一

个不同 的空 间 。 英格兰是那么狭小 。

”

（
Ｓｐ ｉｒｉｔ

：
 2 6 7

） 面包店主与沃尔什的对话反映 了沃尔什落魄艺术家的窘 困生活 ：

“

这
一

带住着很多像你
一

样 的穷艺术家 。 他们 总是饥饿不堪 ， 你也饿 了吧 ？

”

（ Ｓｐ
ｉｒ ｉｔ

： 2 7 2
） 深夜行走在肮脏 、 阴暗的伦敦街道上 ， 孤独 的沃尔什感到似乎只

有他晃动的身躯和身上的衣服才能让他在这
“

虚幻的世界
”

里觉察到 自 己 的真

实存在 。 在伦敦街头行尸走肉般的生活状态是沃尔什
“

帝国之子
”

身份困惑的

外现。

《黑书》 主人公路西弗和格雷戈里是沃尔什在达雷尔 自传小说中 的角 色延

续 。 初 出茅庐的作家路西弗和格雷戈里希望借助波西米亚生活方式发泄对英国社

会的不满 ， 这种状态与 《黑书 》 写作期 间达雷尔写给亨利 ？ 米勒的信里描述的

情形几乎如 出一辙 ：

在伦敦我 一边 唱着赞 美诗 ，

一

边嫖妓


在夜总 会里演 奏 爵 士 乐 、 写 歌

和从事房地产销 售工作 ……
一

切 仿佛
一

场 梦 ： 破碎 的 酒 瓶 、 痰 、 罐装食 品 、

腐 臭 的 肉 、 小便 ， ［ 屋里 ］ 充 满性病 医 院里 的 气 味…… 我们 ［ 达 雷 尔 与 他 的

第
一任 妻子南希 ］ 喝 酒 、 我们 在死去 。

？

达雷尔将 自 己弃学后混沌的英国生活片段融入 《黑书 》 的创作之中 ，
以 己为例

针砭时弊 ， 批判了英国文化的贫療与伦敦现代城市生活的伦理失范 。 瑞 ？ 莫里森

认为 ，

“

《黑书 》 中的女王旅馆这
一

巨大建筑物本身即是 2 0 世纪二三十年代以伦

敦为代表的英 国生活的缩影
”

钆 以伦敦南部破败不堪的女王旅馆为故事背景 ，

通过对小说主人公路西弗和格雷戈里颓废生活的描写 ， 达雷尔揭露 了这
一

特定历

史时期盎格鲁 －撒克逊民族
“

英国之死
”③ 的文化及伦理危机。

达雷尔对当时享乐主义盛行的伦敦城市生活的描述无疑是对英国海外无往而

不胜的殖民神话的
一

种反讽 ，
也是对之后以歌颂大英帝国文化遗产为主旨 的文学

① Ｌａｗｒｅ ｎｃｅＤ ｕｒｒ ｅｌ ｌ ，ＬａｗｒｅｎｃｅＤｕｒｒｅｌ
ｌａ ｎｄＨｅｎｒｙ
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， ｐ ． 6 0 ．

②Ｒａ
ｙ
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＇

ｓ Ｅ
ｙ
ｅ

： ＡＳｔｕｄｙ

ｏｆ 

ｔｈｅＥａｒ
ｌｙ 
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，
Ｔｏｒｏｎｔｏ


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ｏ ｆＴｏｒｏｎｔｏ

Ｐｒｅｓ ｓ
，ｐ
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③ 路西弗
“

英国之死
”

的感叹源于对伊丽莎白时代的矛盾情感 ， 那个原本给英国人带来极大物质丰富的时代 ， 却

滋生了现代社会中人们的挫败感和精神世界的空虚与幻灭 （ 详见徐彬 、 李维屏 《达雷尔 〈黑书 〉 中 自我与他者之生 、 死

变奏》 ， 载 《外语与外语教学 》 2 0 1 0 年第 4 期 ， 第 8 7 页
）

。

？
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■



劳伦斯 ＿ 达雷尔的多重身份与艺术伦理选择

作品的有力反拨 。 通过 《黑书》 ，
达雷尔批判 了英 国文化生产与流通领域因

“

日

不落帝 国
”

的
“

辉＇煌成就
＂

而滋生的夜郎 自大和
“

帝国没落
”

之际的怀旧之情

以及因此造成的艺术伦理价值判断扭 曲 ，
ｓ卩

： 部分作家和评论者仅关注能够体现
“

英国性
”

的贵族大宅与其相关文化表征 ，
而忽视了对

“

帝国
”

晚期英国社会真

实生活面貌的刻画 。

以
“

帝国之子
”

的独特身份重返
“

母亲 国
”

（英 国 ） ，
达雷尔与其他具有相

似生活经历的 、 被
“

边缘
”

化了 的殖民主义者们面临着相 同的 问题 ： 来 自殖民

地 国家的英国后裔如何实现 自身 的文化权利 ， 如何消解与英国正统文化格格不人

的危机意识 。

“

在殖民地生活的英国人 （包括其后裔 ） 在英 国受到冷遇 ， 在等级

森严的英国社会中没有明确 的阶层归属感
” ？

， 这对达雷尔 已有的强烈无根感和

落魄境况来说更是雪上加霜 。 在文化权利得不到实现 、 民族身份得不到确立的情

况下 ， 达雷尔为了不被边缘化 ， 主动选择了 自 我边缘化 ， 或 曰 自我 流放 ， 这既是

对英国文化的逃离 ，
又是对其无声的反抗 。

玛莉莲 ？ 帕 帕 亚尼斯指 出 ：

“

流放
”

（
ｅｘｐａｔ

ｒｉａｔｅ
）
—词似 乎和

“

特权
”

（ ｐｒ
ｉｖ ｉ ｌｅｇｅ ）

一词紧密相连 ， 因为只有精英阶层才具有
“

流动性
”

（
ｍｏｂｉ ｌｉ ｔｙ ） ；

他

们相对富有 ， 能随心所欲地去任何想去 的地方 ， 并将所到之处称为
“

家
”

。
② 但

从动因 、 目 的地和结果等方面来看 ， 达雷尔 的 自 我流放与 以
“

特权
”

、

“

享乐
”

或
“

纵欲
”

为核心词 的
“

迷惘的
一

代
”

作家的流放现象？迥然相异 。 并不富有的

达雷尔不具备随意选择流放 目的地的能力 ’ 他的 自我流放也不是东方主义者释放

西方
“

自我
”

对东方
“

他者
”

的殖民政治力 比多的过程④ ，
而是为了远离曾 经 自

我
“

纵欲
”

的英国现代生活
；
因此 ， 达雷尔的 自 我流放更像一个为艺术而

“

禁

欲
”

的过程 ， 在此期 间达雷尔试图将经济和政治生活中 的
“

禁欲
”

设定为 自身

的艺术伦理规约 。
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2 0 0 5
，ｐ ． 1

．

③ 与达雷尔几乎同时代的
“

迷惘的
一代

”

的 自我流放作家已将巴黎当作 自己的家 ， 在那里过着
“

自 由 、 享乐 、 刺

激 、 散漫的生活 ……这些自视甚高的文化青年不知不觉中成了一种 消费道德的形象代理
”

（
详见處建华 《

“

迷惘的一代
”

作家 自我流放原因再探》 ， 载 《外 国文学研究》 2 0 0 4 年第 1 期 ， 第 1 0 2 页 ）
。

④ＳｅｅＪｏｓｅｐ
ｈ Ａ．Ｂｏｏｎｅ ，

“

Ｑｕ
ｅｅｎｎｇ

ｔｈ ｅＱｕａｒ
ｔ
ｅ
ｔ



：Ｗｅ
ｓ ｔｅｒｎＭｙ

ｔｈ ｓｏｆＥ
ｇｙｐｔ

ｉａｎＨｏｍｏｅｒｏ
ｔｉ
ｃ ｉ ｓｍ

＂

，
ｉｎＳ ｈｅｌ ｌｙＥ

ｋｈ ｔｉａｒ
，ｅｄ ．

，

Ｄｕｒｒｅｌｌｉｎ 
Ａ

ｌｅｘａｎｄｒ ｉａ． ？ＯＭＧ
ＩＸＣｏｎｆｅｒｅｎｃｅＰｒｏｃｅｅｄ ｉｎ

ｇ ，Ｅｇｙｐｔ
：Ｕ ｎｉｖｅｒｓ

ｉ
ｔ

ｙ
ｏｆ Ａｌｅｘａｎｄｒｉａ ， 2 0 0 6

，ｐ
．


4 6 ． 约瑟夫 ？ 布恩在使用

“

力

比多
＂

（
ｌｉｂ ｉｄｏ

）

—词时 ， 沿用了萨义德 《东方学》 中有关西方男性占有东方女性 、 殖民主义者对被殖民者的统治与占有的殖

民主义话语模式的探讨
（
详见爱德华 ＿ 萨义德 《东方学》 ， 王宇根译 ， 生活 ？ 读书 ＿ 新知三联书店 ，

2 0 0 7 年 ， 第 8 页
）

。

？

 1 0 5  ．
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历经长时间居无定所的流放生活之后？
，
达雷尔内心充满了对平静的艺术生

活的渴望。 尽管达雷尔在塞浦路斯的居住时间不足五年 ， 然而塞浦路斯却是达雷

尔由
“

西
”

向
“

东
”

的 自 我流放的最后
一

站 。

② 对此地的选择主要出于经济而不

是政治上的考虑 ， 如达雷尔所说 ：

“

在 良辰美景之中 ， 手持
一

杯朴实的 乡下人喝

的葡萄酒 ，
却硬要让人考虑那些国与 国之间粗俗的争斗 ，

无疑是件大煞风景的

事
；
况且我是以个人名义来塞浦路斯的 ， 我根本没思考过政治 。

” ③ 在塞浦路斯 ，

达雷尔享受到了经济实惠的生活环境 ， 美好的阳光 、 低廉的物价和微不足道的个

人所得税让他备感舒适 （
ｓｅｅ Ｂ ｉｔｔｅｒ

： 3 5 ） 。

达雷尔 的早期创作？除了希图获得同行的认可之外 ， 多半是为 了满足养家糊

口的物质需求 ， 然而写作的收人不足为继 ， 他不得不在塞浦路斯与埃及的 自我流

放期间担任英国驻海外殖民地的公职 ， 并因此直接参与到此前原本不想涉足的英

国殖民政治 中 。 1 9 5 5 年 ， 英属塞浦路斯殖民地秘书 以官方名 义邀请达雷尔人职

总督府 ，
因为他们需要

一

位精通希腊语并在岛上有 良好社会关系的人协助处理与

当地岛 民的公共关系 。 此时的达雷尔正急需资金完成 自 己廉价购买的 乡村别墅的

修＿ ， 这份工作无疑是一个不期而至的好运 ， 他也 因此从一个默默无闻 、 自我流

放的作家成为
一名抛头露面的殖民地官员 。

但为官后的达雷尔并没有被英国殖民思想洗脑 ， 相反 ， 在塞浦路斯的旅居为

官经历为达雷尔提供了丰富的创作素材 ，
让他更客观 、 更深刻地认识到现有文学

作品 中英国殖民现实的虚伪本质 。 他曾不无怀疑地写道 ：

“

这究竟是在对当地风

土人情真实体验基础上得 出 的现实 ， 还是我们 ［西方殖 民者们 ］ 长期以来以本

国殖民利益为 目的编造的 、 虚构的现实 ？
……是从我们的想象出发创造出

一种高

人一等的 、 优越的现实存在感 ， 并以此为基础创作 出的糟糕 的文学作品 ？

”⑤

① 达雷尔曾于 1 9 3 5 年 自我流放于希腊科孚岛 ， 第二次世界大战期间希腊沦陷后 ， 达雷尔和妻子南希逃往埃及 ， 先

后暂居开罗和亚历山大直至第二次世界大战结束 ； 此后 ， 达雷尔 又分別于 1 9 4 5 年 、
1 9 4 7 年和 1 9 4 8 年举家迁往罗得 岛

（
Ｒｈｏｄｅｓ

）
， 阿根廷城市科尔多瓦 （

Ｃ＆ｄｏｂａ
）
和南斯拉夫首都 贝 尔格莱德 （

Ｂｅｌ

ｇ
ｒａｄｅ

） ， 并于 1 9 5 2 年移居英属塞浦路斯

（
详见 ｈｔｔ

ｐ
：／／ｅｎ ．ｗｉｋｉ

ｐ
ｅｄ ｉａ． ｏｒ

ｇ
／ｗｉ ｋ ｉ／Ｌａｗｒｅｎ ｃｅ＿Ｄｕ ｒｒｅｌ ｌ＃ｃ ｉｔｅ

＿ｒｅｆ
－ 3

）
。

② 此后迖雷尔曾旅居英国 、 埃及等地 ， 最终定居在法国普罗旺斯 （

ｓｅｅ Ｓ／
ｄ
ｙ ： 2 4

）
。

③Ｌａｗ ｒｅｎｃｅＤｕ ｒｒｅ ｌ ｌ
，
Ｂ ｉｔｔｅｒ Ｌｅｍｏｎｓ

，Ｌｏｎｄ ｏｎ ：Ｆａｂｅｒａｎｄ Ｆａｂ ｅｒ
， 1 9 5 7

， ｐ
． 1 1 7 ． 后文出 自 同

一

著作的引文 ， 将随文标出

该著名称首词及引文出处页码 ， 不再另注 。

④ 以前期流放经历和当下生活经验为素材 ， 达雷尔在塞浦路斯如愿 以偿地完成了游记 《苦柠檬》 的写作 ， 并凭借

此书于 1 9 5 7 年被授予达夫库拍奖 （
Ｄｕｆｆ

Ｃ ｏｏ
ｐ
ｅｒ Ｐｒｉｚｅ

）
和

“

皇家文学学会会员
”

（
Ｆｅｌ ｌｏｗｏｆ ｔｈｅＲｏｙ ａｌＳｏ ｃｉ ｅｔｙ

ｏｆ Ｌｉ ｔｅｒ ａｔｕｒｅ
）

的荣誉称号。 除此之外 ， 达雷尔在塞浦路斯期 间还构思并完成了 《亚历山大四重奏》 中的第一部小说 《贾斯汀》 。

⑤ＬａｗｒｅｎｃｅＤ ｕｒｒｅ ｌｌ
，Ｒ ｅｆｌｅｃ ｔ ｉｏｎｓｏｎ

ａ ＭａｒｉｎｅＶｅｎｕｓ
：ＡＣｏｍｐａ

ｎｉｏｎ ｔｏ ｔｈｅ
Ｌａｎｄｓｃａｐ

ｅｏｆ 

Ｒｈｏ ｄｅｓ
，Ｌｏｎｄｏｎ ：Ｆａｂｅｒ ａｎｄＦａｂ ｅｒ

，

1 9 6 3
， ｐ

．

 1 7 ．

？

 1 0 6 ．



劳伦斯 ？ 达雷尔的多重身份与艺术伦理选择

在此思想基础上 ，
达雷尔在以塞浦路斯生活 、 工作为主要内容的文学创作中

ｉｆ发了带有人文批判色彩的
“

殖 民态度
”

， 具体表现为 ， 作为
“

殖民作家
”

他

对被殖民
“

他者
”

的理解与同情引 发 了他对塞浦路斯政治前途的担忧和对英国

在当地建立的殖 民秩序的问责 。

在小说 《苦梓檬》 中 ， 达雷尔以
“

意诺西斯
”

（
Ｅｎｏｓｉｓ

）

？ 为政治 、 历史背

景 ， 对塞浦路斯居民热议的
“

意诺西斯
”

运动和现存的
“

英国殖 民统治
”

进行

了 同样的批判 。 弗雷泽就论述道 ：

尽管塞浦路斯的希腊人 一直谈论 着
“

意诺西 斯
”

民 族 主义 的 问 题 ， 达

雷 尔却不 以为 然 。 相反 ， 达雷 尔 认为 希腊人对英 国 的 热爱源 自 对拜伦 、 丘 吉

尔和 二 战 期 间 与 克 里特 岛 居 民 一 同 抵抗 纳 粹 德 国 和 意 大 利 入侵 （ Ｃｒｅｔａｎ

ｒｅｓｉｓ ｔａｎｃｅ ） 的 勇 敢 的 英 国 年 轻 人 的 爱 ，
这种 感 情 远 比 泛 希 腊 情 绪 （ ｐａｎ

－

Ｈｅｌｌｅｎｉｃｓｅｎｔ ｉｍｅｎｔ
）强烈 的 多 。 然而 ，

达雷 尔 也真切地感 受 到 英 国对 塞浦 路

斯 的 管理太过家长 式 、 过于殖 民 化 ， 塞浦路斯应建立管 辖权 限更大 的 自 治 政

府 。 （ Ｓｔｕｃｆｙ ： 7 0 ）

如弗雷泽所述 ，

“

英国之所以 紧紧抓住塞浦路斯不放 ， 归根结底是为了英国在近

东的责任
”

（
Ｓｔｕｄｙ ： 7 1

） ， 而
“

英国在近东的责任
”

实际上等同于塞浦路斯作为

东地中海的军事要地而对英国所具有的殖民价值 。 达雷尔深刻谴责了 由希腊政府

支持的
“

意诺西斯
”

运动在宁静祥和的塞浦路斯岛上制造的
一

系列血腥恐怖的

暴力事件 ，
这些事件使原本和谐相处的希腊裔与土耳其裔居 民深陷种族斗争之

中 。 在其中
一章 《无理性的盛宴》 （

“

ＴｈｅＦｅａｓｔｏｆＵｎｒｅａｓｏｎ
”

） 中 ， 达雷尔描述了

恐怖事件发生时的场景 ：

“

要流血才 能争取到 自 由 。

”

雅典 电 台 疯狂地 呼 吁道 。 但是 要流 谁 的 血

呢 ？ 尼科西 亚③ 中央警察局 大 门 口 的 信箱被人放 了 炸弹
，
爆炸 时街上 满是去

市场 的人 ，
当场炸 死 了

一个希腊人 ； 炸毁 了 的 人行道上 七 零八 落躺 着 1 3 个

受伤 的土耳其人和亚 美尼 亚人 。 土耳其民 族党领袖 向 希腊社群提 出 警告 ，
不

① 达雷尔的
“

殖民作家
”

身份可被理解为
“

殖民者
＂

（殖民地官员 ）
兼

“

作家
”

的混合体 。

② 由祖籍希腊的塞普勒斯人所发起的塞浦路斯与希腊合并的运动 ， 由此 弓 Ｉ 发了英 国在塞浦路斯殖民统治的危机 。

③ 尼科西亚 （
Ｎｉｃｏｓ ｉａ

）
是当时英国在塞浦路斯的殖民政府所在地 ， 也是全岛主要商业中心。

？

 1 0 7
．
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准他 们在土 耳其城 区犯事 ， 种族冲 突 的 阴 影也 随 之扩 大 。 酒 吧 、 民 宅 、 餐

厅 、 广 场 ， 相 继成 为 目 标 ， 令人百 思不得其解 。 （
Ｂｉ ｔｔｅｒ ： 1 8 5 

－

1 8 6 ）

恰如本章标题
“

无理性 的盛宴
”

所示 ， 达雷尔指出 ， 旨在使塞浦路斯摆脱英国

殖民统治 、 加入希腊的
“

意诺西斯
”

运动已经从
一

场政治运动演变成
一

场无理

性可言的暴力运动 ； 恐怖分子的身份十分混杂 ， 既有被埃奥卡 （
Ｅ 0 ＫＡ

） 青年组

织洗脑了 的年轻学生 、 在电台煽动下揭竿而起的本地民众 ，
也有街头流氓 以及职

业或半职业军人。 在暴力恐怖事件的阴 霾笼罩下 ，

“

人情味逐渐在尼科西亚消

逝
”

（
Ｂｉｔｔｅｒ

： 1 8 7
） 。

“

意诺西斯
”

运动爆发 时 ，
虽 然达雷尔 已在英 国驻塞浦路斯的殖民 政府任

职 ， 但他并未因职业身份而一味谴责
“

意诺西斯
”

运动 、 刻意 回避英国在塞浦

路斯的殖民统治 问题 ， 更没有把英 国殖民政府摆到
“

无辜受害者
”

的位置上 。

相反 ，
他认为 ，

以希腊裔为代表的塞浦路斯民众的不满 ， 很大程度上应该归咎于

英国殖民统治的失败 。 长期以来 ， 英国政府只看重塞浦路斯在大英帝国殖民版图

上的军事战略地位 忽视了塞浦路斯居 民对社会现代化发展的诉求 ：

如今我 明 白 为什 么 塞浦路斯人认为 希腊非 常先进 了
……拿雅典和 尼 科西

亚 比 较 的话 。 雅典 虽 然错综 曲 折 、 杂乱 无 章 ， 终 究还是属 于 欧 洲 。 但是在

2 0 世纪 生 活便利设 施这 方 面 ，
尼科西 亚 却 只 能 跟某 些 安 纳 托 利 亚 的破 旧小

镇相 比 ，
这类 小镇位于 中部 大草 原 ，

茫然为世人所遗 忘 …… 有没 有过 叫 醒 它

（ 塞 浦路斯 ） 的 动作 呢 ？ 到 目 前为 止 一直 没有必 要 。 （ Ｂ ｉｔｔｅｒ
： 1 5 6 ）

达雷尔认为英国殖民政府对塞浦路斯社会经济发展的漠视源 自英国 当局把塞浦路

斯看作帝国
“

财产
”

， 英国殖民者想当然的傲慢态度 、 他们对塞浦路斯历史与文

化的无知 ， 与塞浦路斯人对英国历史 、 文化的熟知和热爱形成了 鲜明反差 。 身为

英国驻塞浦路斯殖民政府
一份子的达雷尔对此深感羞愧 ， 他的 自 责 同时也是对英

国 以我为中心的实用主义殖民统治的谴责 。

往来于塞浦路斯人民和英国政府之间 ， 达雷尔陷人友谊与殖民政治彼此矛盾

① 在 《 苦梓槺》 的 《前言》 之后 、 正文叙事幵始之前 ， 达雷尔首先引用了英国著名历史学家和旅行家威廉姆 ？ 迪

克逊 （
Ｗ

ｉ
Ｕ

ｉ
ａｍＨｅ

ｐ
ｗｏｒｔｈ

Ｄ ｉｘｏｎ
，
 1 8 2

1
－

1
8 7 9

） 在其作品 《英治塞浦路斯》 （
ＢｒｉｔｉｓｈＣｙｐｒｕｓ

， 1 8 8 7
） 中的评述 ， 迪克逊强调 ’

塞浦路斯 自古 以来在东西方帝国扩张过程 中占据着重要的地理战略位置 （
ｓ ｅｅ ｆｆｉａｅ ｒ ： 1 3

）
。

．

1 0 8 ．



劳伦斯 ？ 达雷尔的多重身份与艺术伦理选择

的伦理两难 ； 然而 ， 出于对塞浦路斯小岛上的
一

草
一

木和当地居民的热爱 ，
达雷

尔认为因政治或经济利益而引发的战争和殖民统治破坏了 自古以来人类优良文化

的传播 、 传承以及不同种族之间弥足珍贵的友情 。 在此 ， 达雷尔 已将不同 国家和

种族的人视为彼此间有
“

亲密血缘
”

的人 ，
不愿看到他们之间发生屠杀 ，

因为

屠杀本身打破了某种伦理禁忌 。 但在
“

意诺西斯
”

和英国殖民统治两股反作用

力的影响下 ， 原本对达雷尔 以朋相待的塞浦路斯岛民态度 出现了逆转 ，
尽管尚未

达到憎恨的地步 ， 但昔 日 的友情已化为今 日 的敌意 ；
达雷尔以与小岛居 民间的友

谊为基础建立起的岛民身份因此而消失 。 这对热爱塞浦路斯 、 将流放地塞浦路斯

视为家园的达雷尔而言无疑是
一

个沉重的打击 。

达雷尔
“

帝国之子
”

、

“

英国文化批判者
”

、

“

流放作家
”

和
“

殖民地官

员
”

等混杂身份中所蕴含的
“

殖民情结
”

与
“

殖 民 态度
”

并非一成不变 ， 而

是与他的流放经历息息相关 。 达雷尔对出生地印度怀有的
“

恋母情结
”

使其昔

日
“

帝国之子
”

的 自豪感被他对英国文化的抵触情绪所取代 。 达雷尔渴求与政

治绝缘的 、 自 由舒适的艺术生活 ， 此后虽为生计主动参与 了英国殖 民 的经济事

业并 由此获得优厚的薪水 ， 但 因对被殖民他者报 以 同 情又游离于殖 民体制之

外 。 达雷尔在游记中审视 、 批评塞浦路斯本土政治 问题 ，
反对

“

意诺西斯
”

和

英国殖民统治 ， 倡导塞浦路斯 自 治 以及种族 、 国 家 间 的文化交流与 友谊 。 因

此
，
达雷尔的艺术伦理选择是对艺术家 自 由意志和人类大同理想 的选择 ， 然而

处于个人经济谋利与殖 民政治批判之间的矛盾心态之中 ， 这种选择只能流于不

切实际的幻想 。

二
、 自我救赎的西方佛教徒

1 9 3 5 年后 ，
达雷尔离开英国 ， 辗转 、 旅居希腊科孚岛 、 埃及、 塞浦路斯和

普罗旺斯等地 。 文若其人 ，
达雷尔作品 中 的主人公多是流放者 、 侨民 和殖民者 ，

达雷尔也将 自 己 以及二战期 间暂居开罗的同伴称为
“

被抛弃的人
”

、

“

难 民
”

和
“

移民
”

。

“

无根感
”

已成为达雷尔现实世界和虚拟文学世界的情感基调 ， 他笔下

的主人公饱受此种伤感情绪的困扰 ， 文学评论家罗宾逊因而认为
“

达雷尔并没有

对
‘

家
’

的矛盾感情 ， 因为他是个无家可归 的作家
” ①

。 事实如此 ， 自离开印度 ，

①Ｊｅｒｅｍｙ 
ＭａｒｋＲ ｏｂｉｎｓｏｎ

，Ｌａｗ ｒｅｎｃｅＤｕｒｒｅｌｌＢｅｔｗｅｅｎＬｏｖｅａｎｄＤｅａｔｈ
，

ＥａｓｔａｎｄＷｅｓｔ ，Ｍａｉｄ ｓ ｔｏｎｅ
：Ｃｒｅｓｃｅ ｎｔＭｏｏｎ

Ｐｕｂｌ
ｉ
ｓｈ

ｉ
ｎ
ｇ ，

2 0 0 8
，ｐ ． 1 3 4

．

．
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自我放逐而远离 一布丁小岛
”

（
Ｐｕｄｄｉｎｇ

Ｉｓｌａｎｄ
） 英国之后 ， 达雷尔从未有过定居的

家园生活 。 然而 ，
现实生活中的家园真空却强化了达雷尔的精神家园意识 。 虽终其

一生未能如愿以偿地重返印度出生地 ，
但达雷尔却通过

一系列文学创作最终实现了

对作为
“

精神家园
”

的印度佛教的 回归 ， 摆脱了
“

无根感
”

的精神 困境 。 通过写

作 ， 达雷尔以西方佛教徒的艺术家伦理身份为西方世界中 的
“

精神疾患
”

开出济

世 良药 ； 对达雷尔而言 ， 救赎他人也是作家 自我救赎的必不可少的组成部分 。

尽管达雷尔
一

生居无定所 ， 出生地印度却始终萦绕在他的脑海中 ， 如赫博里

切特所写 ，

“

生命本身即是一种流放 ， 人是永不止步的旅行者 ，
不断寻找着真实

的精神家园
”

（
Ｐｏｓ ｔｎｗｄｅｍ ｉｓｍ

： 7 1
） 。 接受采访时 ， 达雷尔坦言 ：

〃我骨子里还留

有印度的某些东西 ， 现在 ， 我已经 7 1 岁 ， 似乎毕生都在为落叶归根而努力 ……

印度一直在我心中 ， 我想能有朝
一

日 重回印度 ，
回到我生命开始的地方 。 从某些

方面说 ， 印度也
一

直在寻找我 。

” ？ 印度的童年生 活和佛教思想令达雷尔魂牵梦

绕 ， 他笔下的英国人达利 、 芒特奥利夫和普斯沃登都是以佛教思想为精神 内核而

构拟的西方人 ， 他们所处的小说世界 即是作者笔下的文学异托邦 ， 从中反映 出的

是达雷尔对西方佛教徒的艺术伦理选择 。

麦克尼文曾撰文写道
， 达雷尔的父母虽然分别是英国人和爱尔 兰人后裔 ， 但

他们和达雷尔
一

样都出生于印度 ， 达雷尔一家都将印度而不是英国或爱尔兰视为

自 己的故乡 ②
：

达雷 尔 晚年 曾任法 国 伯 蓝 吉 （
Ｐｌａｉ

ｇｅ ） 噶举玲 （
Ｋａ

ｇｙｕ
－Ｌｉｎ

ｇ ） 佛教 寺庙

筹建基金会委 员 。 时至今 日
，
该寺 庙依然保存完 好 ， 并 由 西 藏 喇嘛 主持 。 尽

管达雷 尔并未返回过东 方 ， 但他 至少 将东方 的
一

部分带 到 了 法 国 。 而他 的创

作 中 也 蕴含着东 方 佛教 思想 ： 从某 种 意 义 上讲 ， 来 自 阇 烂达 罗 （ 印 度 ） 的

小男 孩 已 回到 了 阔 别 已久的家 园 。
？

在 《来 自大象的脊背 》

一

文 中 ，
达雷尔在认同 印度 自然神论 、 批判英 国科学至

上论的同时 ， 阐发了对印度家园意识的肯定 。 印度人不管是市井百姓还是神职人

①Ｐ ｉｅｒｏＳａｎｓａｖｉｏ
’

“



Ｄｕｒｒｅｌ ｌ

＇

ｓＨ ｉｍａｌａ
ｙ
ａｓ


：Ｒｅｔ

ｒａｃｉｎ
ｇ

ａＬｉ ｔｅｒａ ｒ
ｙ
Ｐａｓｓａ

ｇ
ｅ ｆｒ ｏｍ Ｉｎｄ ｉａ

＂

，
ｉｎＷｏｒｌｄＰｒｅｓｓ Ｒｅｖ ｉｅｗ

， 1 1（
1 9 8 3

 ） ’

ｐ 5 9

②Ｓｅ ｅＩ ａｎ ＳＭａｃＮｗｅｎ
，

＂

ＬａｗｒｅｎｃｅＤｕ ｒｒｅ
ｌ ｌ ：Ｗｒ ｉ

ｔｅｒ ｏｆＥａｓｔａｎｄ Ｗｅｓ ｔ

”

，

ｉ ｎ
ＳＢ Ａｃａｄ

ｅｍｉｃ
Ｒｅｖｉｅｗ

， Ｊ
ｏ ｕｒｎａ

ｌ
ｏｆ 

Ｉｎｔｅｒｄ ｉ
ｓｃｉ
ｐｌｉｎａｒ

ｙ

Ｓｔｕｄｉｅｓ ａｎｄ
Ｒｅｓｅａｒｃｈ ，ｖｏ

ＪＶ ’Ｎｏ  2（
1 9 9 6

） 
，ｐ ． 7

③Ｉ ａｎＳ ．ＭａｃＮ ｉｖｅｎ
，

＂

ＬａｗｒｅｎｃｅＤ ｕｒｒｅ ｌｌ
：Ｗｎｔｅ ｒ

ｏｆ Ｅａｓｔａｎｄ Ｗｅｓｔ

＂

 ，ｐ 1
0

． ｎ ｏ
？
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员 ，
既与大 自然共生息 ，

又与大 自然保持
一

定的距离 ，
人们对大 自 然充满了敬畏

之情 ； 然而达雷尔在印度接受的英国教育却告诉他要去征服 自然 ，
不要与 自然妥

协 ， 对此 ， 达雷尔始终持反对态度 。
？

赫博里切特认为 ， 达雷尔对东西方世界的描摹充满象征主义色彩 ， 东方与母

亲 、 印度 、 佛教和神秘联系在一起 ，
西方则 与父亲 、 英 国 、 基督教和理性相关

（
ｓｅｅＰｏｓｔｍｏｄｅｒｎｉｓｍ

： 3 1 3 ） 0 在题为 《序 曲 》 的演讲中 ，
达雷尔以佛教对他的积极

影响为主 旨 ， 概述了 以印度和佛教为代表的东方和以英国和基督教为代表的西方

之间的本质差异 ， 并指 出不是气候 、 经济 、 政治和种族定义 了东方 ，
而是宗教

精神 ：

善是不 能 继 承 的 ，
必 须 以 某 种 方 式 习 得才 行 。 如果住在 一 个佛教 国 家

里 ， 你会发现这经 历奇妙无 比 。
一 觉 醒来 ，

你不会像在我们 居 住 的 国 家里那

样 ， 担心 害 怕 我们 的 邻 居 。 自 然 中 弥 漫着人 与 人之 间 的善 意 ，
这为 自 我发展

开辟 了
一

片 新 的领地 ； 然 而 ，
这在刻 板的 、 神 学 当道和充斥着压 抑 的 民 族主

义情绪 的 国度里却 是求之而不得 的 。
②

达雷尔将佛教中的无我境界视为基督教的解毒剂 ， 并解释说 ：

“

从诗意而非神学

的角度 出发 ， 我是个有宗教信仰的人 。 与其他宗教相 比
，
佛教更容易让人接受 ，

因为佛教中没有个人或 自我之说 ， 这免除了基督教中可怖的 自恋情结 。 我不是真

正 的基督徒 ，
基督教从未让我感到过满足 。 相 比之下 ，

佛教更具逻辑性 ， 更朴

素 ， 更可靠 。

” ③

达雷尔认为西方文明发源地希腊在毕达哥拉斯时期 已深受印度佛教的影响 ，

“

我们的祖先希腊哲学家们曾徒步前往新德里在印度大学里学习
”

（

“

Ｕｓ ｉｎｇ

”

：

1 9 4
） 。 在希腊科孚 岛 进行 《黑书》 写作期 间 ，

达雷尔对此深有感触 ， 发 出 了

“

在希腊 ， 我重新发现了印度
”

（

“

Ｕｓｉｎｇ

”

： 1 9 4
） 的赞叹。 达雷尔将 《黑书 》 创

作前 自 己的生活和写作比作基督教侵染下作茧 自缚的痛苦挣扎 ， 恰如 《黑书 》

①ＳｅｅＬａｗｒｅｎｃｅＤｕｒｒ ｅｌｌ
，

“

ＦｒｏｍｔｈｅＥｌ ｅ
ｐｈａ

ｎｔ

＇

ｓ
Ｂａｃｋ

＂

，
ｉｎ Ｆｉｃｔ ｉｏｎＭａ

ｇ
ａｚ ｉｎｅ

， 2 ． 3
 （

1 9 8 3
）

， ｐｐ
． 5 9 

－

6 0 ．

②Ｌａｗｒｅｎ ｃｅＤｕｒｒｅｌｌ
，

“

Ｏｖｅｒｔｕｒｅ
”

’
ｉｎＭ ｉ ｃｈ ａｅ ｌＨ ．

Ｂｅｇ
ｎａ

ｌ ，ｅｄ ．

，Ｏ ｎＭｉｒａｃｌｅＧｒｏｕｎｄ ：Ｅｓ ｓａ
ｙ
ｓｏｎｔｈｅＦｉｃｔ ｉｏｎｏｆ

Ｌａｗｒｅｎｃｅ

ＤｗｒｅＵ
，

ｔ
Ｌｏｎｄｏｎ ：Ａｓ ｓｏｃ ｉａｔｅｄ 

Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔ
ｙ
Ｐ

ｔ
？ｓｓ ， 1 9 9 0

，ｐ
． 1 3 ．

③Ｌａｗ ｒｅｎｃｅ Ｄ ｕｒｒｅ ｌ
ｌ

ａｎｄ

 Ｊｅａｎ Ｍ ｏｎｔａｌｂｅｔ ｔ ｉ
，

“



Ｕｓ ｉｎ
ｇ 

ｔｈｅＹｅａｓｔ ｏｆ

Ｒｅ

ｌ
ｉ

ｇ
ｉｏｎｗｉ ｔｈｏｕｔ Ｂｒｅａｔｈ ｉｎ

ｇ
ｔｈ ｅＷｏｒｄ 

“


’ｉｎ Ｅａｒ ｌＧ ． Ｉｎｇｅ

ｒｓｏｌ ｌ
，

ｅｄ．

，
Ｌａｗ ｒｅｎｃｅＤｕｒｒｅ ｌｌ

：Ｃｏ ｎｖｅｒｓａｔｉｏｎｓ ，Ｍａｄｉｓｏｎ ：Ｆａｉｒｌｅ ｉ

ｇ
ｈ Ｄ ｉｃ ｋｉｎｓｏｎ Ｕ ｎｉ ｖｅｒｓ ｉ ｔ

ｙ
Ｐｒｅｓｓ ，1 9 9 8

，ｐ ． 1 9 4 ． 后文 出 自 同
一著作的引

文 ， 将随文标出该著名称首词和引文出处页码 ， 不再另注 。

？

 1 1 1 
？
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主人公路西弗源于对伊丽莎 白时代的矛盾情感而发 出 的
“

英国之死
”

的哀叹。
‘

在 《黑书 》 中 ，
达雷尔指出基督教有名无实 ， 并未充实人们的 内心世界 ， 精神

＞

空虚现象的普遍存在已将英国变成 Ｔ． Ｓ ． 艾略特描绘的
“

空心人
”

的国度 。 在达

雷尔眼中 ， 基督教因其狭隘本质而有害于人
；
与此相反 ， 佛教却教人如何行善

，

如何与他人和睦相处 。 《黑书》 是达雷尔精神与道德危机的集 中体现 ， 是基督教

和印度佛教两种信仰间 的战争 ， 经历过这场战争的达雷尔实现了 由茧化蝶 、 由基

督徒向佛教徒的身份转变 。

在 《亚历山大四重奏》 的第三部小说 《芒特奥利夫 》 中 ，
达雷尔为读者刻

画 了
一

位坂依佛教的英国殖民主义者老芒特奥利夫的形象 ， 从侧面反映了作者本

人的佛教情结 。 主人公芒特奥利夫 的父亲老芒特奥利夫是第
一

代东方学家 ， 原本

以英国殖民主义者的身份来到印度 ，
之后却被印度文化和宗教深深吸引 ， 成 了印

度巴利语专家 。 老芒特奥利夫实现了西方人的印度
“

本土化
”

， 他住在印度港 口

城市马德拉斯的佛教徒们的乡 间小屋里 ， 终 日穿着托钵僧 的长袍 ：

“

老芒特奥利

夫属于消失了的印度 ， 是印度特殊阶层成员 ，
他们投身于印度佛教研究

， 早已忘

却了为之而来的帝国荣耀… …
一开始他还只是宗教仪式上 的裁判官 ，

没过几年他

就成了印度的佛教专家 ， 编辑 、 翻译稀有的和被人遗忘了的印度典籍 。

”？

达雷尔 研 究者 大卫 ？ 伍 兹认 为达 雷 尔 信仰 的 是坦 陀 罗 佛 教 （
Ｔａｎｔｒｉｃ

Ｂｕｄｄｈｉｓｍ
） ， 它强调情爱 （ ｒｏｍ ａｎｔ ｉｃ／ｓｅｘｕ ａｌｌｏｖｅ ） 是精神成长的基础 ， 这一观点在

《亚历山大四重奏》 的诸多主人公的思想 、 行为中有所反映。
② 在 《

亚历 山大四重

奏》 中 ， 主人公们经历了在不成熟性爱观指导下 的无理性的纵欲以及感情挫折后

的 自我反思与精神成长过程 。 在第
一

部小说 《贾斯汀 》 中 ， 达雷尔描写了 以英

国人达利和埃及人贾斯汀？为代表的小说人物在亚历山大上流社会中毫无道德可

言的声色犬马的生活 。 在第二部小说 《 巴 萨泽 》 中 ，
通过 阅读巴萨泽医生 的行

间注？和贾斯汀前夫阿诺提的小说 《 习俗 》 中有关贾斯汀精神病史的

阐述 ，
达利认清了 自 己 与贾斯汀 的性爱关系的盲 目本质 。 在最后

一

部小说 《克

丽》 中
， 达雷尔首先描述了感情生活屡遭失败且饱受断臂之痛的女画家克丽的不

①ＬａｗｒｅｎｃｅＤｕｒｒｅｌ ｌ
，
Ｍｏｕｎｔｏ ｌｗｅ

，Ｎｅｗ Ｙｏｒｋ ：Ｅ ．Ｐ． Ｄｕ ｔ ｔｏｎ
， 1

9 6 1 ， ｐ
． 9 7 ．

②ＳｅｅＤａｖｉｄＭ ．Ｗｏｏｄ ｓ
，

”

Ｌｏｖｅ ａｎ ｄＭｅａｎ ｉｎ
ｇｉｎＴｈｅＡｌｅｘａｎｄｒ ｉａＱｕａｒｔｅｔ

：ＳｏｍｅＴａｎｔｒｉｃＰｅｒｓｐｅｃ ｔｉｖｅｓ

＂

， ｉｎＭａｃｈａｅｌ

Ｈ． Ｂｅ
ｇ
ｎａｌ

，ｅｄ．

，Ｏｎ Ｍｉｒａ ｃ
ｌ
ｅＧｒｏｕｎｄ ： Ｅｓｓａｙ

ｓ ｏｎ
 ｔ
ｈ ｅＦｉｃ

ｔ
ｉｏｎｏｆ

Ｌａｗｒｅｎｃ ｅＤｕｒｒｅ ｌｌ
，ｐ

．  9 9 ． 后 文出 自 同
一著作的引文 ， 将随文标出

该著名称首词和引文出处页码 ， 不再另注 。

③ 达利 、 巴萨泽 、 贾斯汀和普斯沃登等小说人物在 《亚历山大四重奏》 所包含的四部小说中反复出现。

④ 巴萨泽医生以行间注释的方式 ， 更正了 《贾斯汀》 中达利对 自 己与贾斯汀爱情关系的错误理解 。

？

 1 1 2
？



劳伦斯 ？ 达雷尔的多重身份与艺术伦理选择

幸
， 但最后以克丽和达利有情人终成眷属以及二人事业有成 （ 克丽成为真正的画

家 ， 达利成为真正的作家 ） 的爱情事业双丰收的传统小说结尾 ， 给 《 亚历山大

四重奏 》 以情爱为主题的叙事画上了句号 。 这一叙事模式印证了达雷尔蕴含于小

说创作中 的坦陀罗佛教的情爱思想 ，
即 ： 情爱与心智成熟有着相辅相成的共生

关系 。

达雷尔借鉴的坦陀罗佛教 中的另
一

个主要观点是
“

中道
”

（
Ｍ

ｉ
ｄｄｌｅＰａｔｈ

） ，

即 ： 逻辑分析与理性的失败并不意味着生命意义与 目的的终结 ， 而是
一

个介于知

与不知之间持续前进的过程
——

这种动荡不安的不稳定状态才是通向真理的必经

之路 ， 而
“

虚空
”

（
Ｓｈｕｎｙａｔａ ） 是其中 的核心经验 （

ｓｅｅ
“

Ｌｏｖｅ
”

：
 1 0 2

） 。 东方佛

教中的
“

虚空
”

观对人有积极向 上的促进作用 ， 然而该观点在西方思想 中 的对

应表述
“

虚无
”

（ ｎｉｈｉ ｌ ｉ ｓｍ 或 ｎｏ ｔｈ ｉｎｇｎｅｓｓ ） 则常被描述为孤独和无意义的状态 ， 因

其负 面意义而引起西方人的普遍恐惧。 在 《黑书 》 中 ，
达雷尔诠释了

“

英国之

死
”

的主题 ， 指出在西方逻各斯中心主义的影响下 ，
西方思维模式试图 以理性的

逻辑检释生活与文学 ，
消除

“

虚无
”

的恐惧感 ，
以此掩盖 自 身无药可救的精神

荒原 ， 然而这一思维模式却正是导致
“

英国之死
”

的罪魁祸首 ，
因为逻各斯 中

心主义抹杀 了事物的多样性与独特性 。 无独有偶 ， 除了 《黑书 》 的主人公路西

弗 ， 《亚历山大四重奏》 中英国驻埃及大使芒特奥利夫和英 国情报员 马斯克林等

主人公均无法忍受
“

虚无
”

感
，
不敢面对

“

知与 不知
”

的 中 间状态
——

“

中

道
”

， 因为在他们 眼中这一状态破坏了他们赖以为生的稳定感 ， 然而为他们所不

知的
“

虚无
”

却能帮助真理追寻者超越有限的 自我意识的阻碍 。

伍兹指出 ，
坦陀罗佛教思想包涵对两种生活状态 的描述 ， 它们分别是玛雅

（
Ｍａｙａ ，

生命的短暂 、 乏味与痛苦 ）
和涅槃 （

Ｎｉｒｖａｎａ
， 本质的 、 不变 的和最完满

的状态 ） （
ｓｅｅ

“

Ｌｏｖｅ
”

：
 9 8

） 。 已故文学评论家弗雷德里克 ？ 卡尔认为 ， 《亚历 山

大四重奏 》 的前三部小说在叙事 内容与时间上相互重叠 ， 形成
一

种 三维空 间关

系
；
最后一部小说则展现出叙事时间 的进程 ， 是前三部姊妹篇的续集 。

？ 以卡尔

对 《亚历山大四重奏》 的形式分析为基础 ，
可 以发现 ， 前三部小说以时 间静止

感和同一故事从三个不同角度的重复讲述为叙事特征 ， 着力描写以达利和芒特奧

利夫为代表的主人公生活的不确定性以及 由此引发的种种焦虑 ， 最后一部小说则

描绘了主人公历经苦难之后 的精神丰盈状态。 劳伦斯 ？ 达雷尔国 际研究学会资深

①Ｆｒｅｄｅｒｉｃｋ Ｒ．

Ｋａｒｌ
’ＡＲｅａｄｅｒ

＇

ｓＧｕ ｉｄｅｔｏｔｈｅＣｏｎｔｅｍ
ｐ
ｏｒａｒ

ｙ
Ｅｎ
ｇ

ｌｉｓｈＮｏｖｅｌ
 ’Ｂ ｅ ｉ

ｊ

ｉｎｇ 

：Ｆｏｒｅ ｉ

ｇ
ｎＬａｎｇｕ ａ

ｇ
ｅＴｅａｃｈｉｎ ｇａ

ｎｄ

Ｒｅｓｅａｒｃｈ Ｐｒｅｓｓ
， 2 0 0 5

，ｐ．  4 1 ．

？

 1 1 3
？



外国文学评论 Ｎｏ ． 1
，
 2 0 1 5

教授尼克尔斯将 《亚历山大四重奏》 比喻为
“

生与死的迷宫
”

， 认为达雷尔的小

说世界
“

介于生 、 死 ， 死与重生之间……小说表面否定 、 实则肯定了人类生活经

验中的秩序与终极意义
”？

。 由此可见 ， 《亚历山大四重奏 》 在三个空间维度与
一

个时间维度上的叙事相得益彰 ， 从形式到主题均反映出主人公从玛雅到涅槃生存

状态的转变 。

达雷尔在 《亚历山大四重奏》 之后创作的小说 《阿芙罗 狄特的反抗》 的叙

事模式也借鉴 了从
“

玛雅
”

到
“

涅槃
”

的坦陀罗佛教思想 。 以发明家费利 克斯

为代表的主人公因崇尚物质享受 、 追名逐利而陷人
“

玛雅
”

和
“

虚空
”

的生活

状态之中 。 在
“

浮士德精神
＂

内 含的
“

兽性因子
”

的作用下 ， 费利克斯与梅林

科技公司签订了出卖灵魂的契约 ，
沦为公司的奴隶 ； 费利克斯的妻子贝 妮蒂特是

公司创始人梅林的女儿和为公司牟利的性奴隶 ， 因沉溺于物质消费而患上 了
“

消

费狂
”

的心理疾病 。

② 达雷尔以
“

爱与美的女神
”

阿芙罗狄特喻指费利克斯的情

人 、 妓女艾俄兰斯 。 费利克斯虽被公司
“

疗养院
”

以切 除
一

部分大脑记忆中枢

的方式进行了
“

洗脑
”

， 但却对 自 己 与艾俄兰斯之间完美的情爱往事记忆犹新 。

艾俄兰斯死后 ， 公司总裁朱利安为满足一 己私欲把她制造成类人机器人 。 饱受
“

玛雅
”

和
“

虚空
”

的混沌与理性缺失的痛苦之后 ， 小说主人公以不同方式实现

了
“

顿悟
”

。 类人机器人艾俄兰斯的 自杀式反抗唤醒了费利克斯业已泯灭的
“

人

性因子
”

； 后者烧毁了公司档案室 ， 消除 了公司对员工非人性化的契约控制 。 在

此 ，
达雷尔赋予了费利克斯和艾俄兰斯

“

涅槃
”
一般死后重生 （ 3 ）的力量 。 在费利

克斯帮助下 ，
他的妻子贝妮蒂特回归正常 ，

两人过上了幸福的婚姻生活 。 如此结

尾设置进一步体现了达雷尔对坦陀罗佛教 中情爱和涅槃思想的认同 。

在谈到艺术伦理的重要性时 ， 阿诺德 ？ 伯林特指出 ，

“

艺术家的地位与教师 、

精神病医生和物理学家相似 ， 他们的工作虽然不会产生直接且特殊的结果 ， 却能

形塑人们的思维模式
” ？

。 达雷尔 以其独特生平经历为背景 ， 将 自 己 对印度佛教

的理解引人写作之中 ， 构拟出以东方宗教哲学为精神基础 的文学异托邦 。 隐身其

中 的达雷尔针对
“

自我 中心论
”

、

“

虚无论
”

和
“

逻各斯中心论
”

等西方社会的

①Ｊａｍｅｓ Ｎ ｉ ｃｈ ｏｌ
ｓ

，

“

Ｔｈ ｅＱｕｅｓｔ ｆ
ｏｒ Ｓｅ ｌｆ ：ＴｈｅＬａｂｙｒ ｉｎｔｈ ｉｎｔｈｅ Ｆ ｉｃｔｉｏｎ ｏｆ Ｌａｗｒ ｅｎｃｅＤ ｕ ｒｒｅ

ｌ ｌ

”


’ｉｎＴｈｅ ＩｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌＦｉ

ｃ ｔｉｏｎ

Ｒｅｖ ｉｅｗ
， 2 2 ．Ｉ

－

2（ 1 9 9 5
） ，ｐ

． 5 7 ．

② 详见徐彬 、 刘禹 《后现代消费文化的伦理思考 论达雷尔小说 〈 阿芙罗狄特的反抗〉
》 ， 载 《山东外语教学》

2 0 1 3 年第 5 期 ， 第 3 页。

③ 费利克斯从被施以手术 、 忘记 自 我到找回记忆 、 重建 自我的经历也可被视为
一个死后重生的过程 。

④Ａｒｎｏ
ｌ
ｄ Ｂｅｒ

ｌ
ｅａｎｔ

，

＂

Ａｒｔ ｉｓｔ ｓａｎｄ Ｍ ｏｒａｌ
ｉｔｙ ： Ｔｏｗａｒｄ ａｎ Ｅｔｈ

ｉｃｓ ｏｆＡ ｒｔ

＂

，
ｉ
ｎ Ｌｅｏｎａ ｒｄｏ

，ｖｏｌ．

 1
0
（

1 9 7 7
） ， ｐ

． 1 9 7
．

？
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？



劳伦斯 ？ 达雷尔的多重身份与艺术伦理选择

精神痼疾 ，
以佛教思想为安身立命之本 ， 指 出

“

情爱
”

、

“

中道
”

和
“

涅槃
”

等

核心价值理念将是医治上述疾患 、 化解
“

英国之死
”

之精神与道德危机的
“

良

丹妙药
”

，
也是救赎他人 （达雷尔小说中的西方人） 的有效手段。

《恋人们的吹笛手》 和 《黑书 》 的写作时间是 2 0 世纪 3 0 年代 ， 写作地点是

希腊科孚岛 ，
达雷尔将对 自 身

“

帝国之子
”

的身份困惑的描述与对英国 的文化

批判熔为一炉 。

“

渺小 、 吝畜 、 偏颇
”

是达雷尔批评英国文化的核心词 。 达雷尔

在塞浦路斯和埃及 自 我流放期间的作 品 《苦柠檬 》 和 《亚历山大四重奏》 常被

人误认为带有维护英国殖民统治的政治宣传色彩 ，
而达雷尔本人也被打上了殖 民

主义作家的烙印 ， 然而上述作品却展示出达雷尔以东西方平等为前提的
“

人乡 随

俗
”

的创作倾向 。 在达雷尔笔下 ， 东方 （ 以近东塞浦路斯为例 ） 非但未被妖魔

化
，
相反

，
东方和东方宗教 （ 以印度佛教为代表 ） 的思想精髓成为了达雷尔艺

术伦理选择的重要组成部分 ， 并贯穿于其作品人物塑造和情节构思的过程之中 。

艺术理想与现实生活之间的对立与妥协是达雷尔混杂身份的成因
，

人文主义

的传承 ， 种族平等基础上的交流与沟通是达雷尔文学创作 中的艺术伦理旨归 。 在

由
“

西
”

向
“

东
”

的 自我流放过程中 ， 达雷尔 以世界大同的伦理道德理想和佛

教救赎思想为核心 ， 实现了 由
“

东
”

向
“

西
”

的批评性回写。

＊ 本 文 为 国 家社科基 金 重 大项 目
“

文 学 伦理 学 批评 ： 理论建 构 与 批 评 实践 研 究
”

 （
1 3＆

ＺＤ 1 2 8 ） 、 国家社科青年项 目
“

劳伦斯
？ 达 雷 尔研 究

”

（ 1 3 ＣＷＷ 0 1 8 ） 、 中 国 博士 后科 学基金 第

七 批特别 资助项 目
“

2 0 1 4 Ｔ7 0 7 1 5
”

和辽 宁 省高 等学校优 秀人才 支持计 划
（
ＷＪＱ 2 0 1 4 0 2 7 ） 的 阶

段 性成果 。

［ 作者简介 ］ 徐彬 ， 男 ，

1 9 7 6 年 生 ，
上海外 国 语大 学 文 学 博 士 ，

大连 外 国 语 大

学应用 英语学 院 副教授 ，
主要从事现 当代英美文学 、 文 学伦理学批评研究 。 近 期

发表 的论文有 《 国 外 劳伦斯 ？ 达 雷尔 研究述评 》 （ 载 《 当代 外 国 文 学 》 2 0 1 3 年

第 3 期 ） 、 《 困在打气 筒 里 的 猫
——

劳伦斯 ？ 达雷 尔 〈
芒 特 奥利 夫 〉 中 的 亚历 山

大后 殖民 寓 言 》 （ 载 《 英美文 学研究论丛 》 第 1 8 辑 ，
2 0 1 3 年 4 月

） 等 。
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